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www.montagnes-du-jura.fr/nl
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Informatie, tips,
reserveringen
Onze adviseurs zijn bereikbaar

op +33(0)3 81255455
contact@montagnes-du-jura.fr

VOLG ONS...

Voor actualiteiten, aanbiedingen en
vakantie-ervaringen:
facebook.com/montagnesdujura

P
(V'
Ontdek en deel alle foto's van de
Montagnes du Jura:

instagram.com/montagnes_du_jura
#montagnesdujura

L

Volg dagelijks het belangrijkste
nieuws over de bestemming:
twitter.com/montagnesdujura
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GEBERGTE ’i:f

WAAR U ZICH
THUIS VOELT!
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Sommigen verkiezen de winter, maar van de lente
tot en met de herfst zijn de kleuren het mooist. In
de Montagnes du Jura is het verrassingselement
even groot als de contrasten en versterkt het de
bekoring: ruige maar vriendelijke landschappen,
matige maar steile en plaatselijk duizelingwek-
kende reliéfs, valleien met het blauw van meren
enrivieren, hoge uitzichtpunten met op de achter-
grond de naburige Alpen, het groen van bossen en
vlaktes zo ver het oog reikt... En als u de verbazing
te boven bent overziet u de vele mogelijkheden
voor buitenactiviteiten.

De Montagnes du Jura zonder sneeuw zijn een
gebied waar de natuur authentiek is, waar dorps-
bewoners u trakteren op een warm onthaal en
waar u talrijke lokale producten kunt proeven.
Ontdekkingsreizigers, rustzoekers, hedonisten of
actieve sporters, we zien elkaar in de Montagnes
du Jura. Zo simpel is het!
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PORTFOLIO

LAC DE BONLIEU

Pittoresk, rustgevend, ongerept...
Het Lac de Bonlieu, omgeven

door een bos dat weerspiegelt in
zijn heldere en ijskoude water en
gedomineerd door een rotsachtige
bergkam, verandert ieder seizoen
van gedaante om zich te tooien met
de mooiste kleuren.
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DE GRAND COLOMBIER

Vanaf zijn top op 1534 meter,
uittorenend boven de Rhone-
vallei en de wijngaarden van
Bugey, biedt de Grand Colombier
een buitengewoon uitzicht van
360° op de Mont-Blanc, de Alpen
en de meren van Annecy, Le
Bourget en Geneve.
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DE BRON VAN DE LISON

De bron van de Lison is een vuurwerk van
water in het hart van een ongekende wereld
van mineralen. De Lison komt tevoorschijn uit
een 90 meter hoog portaal in de rotsen. Een
bassin herbergt het groene water van deze
bron, die twintig kilometer stroomafwaarts het
debiet van de rivier de Loue doet toenemen.

Montagnes du Jura LE MAG 1




€& Binnen de hoge muren
wordt u omringd door 1000
jaar militaire architectuur! Het
kasteel van Joux is het resultaat
van drie opeenvolgende grote
bouwperiodes: de slottoren

uit de Middeleeuwen, de
vestingwerken van Vauban

en het ingegraven fort uit de
Joffre-periode. Als u op het
uitkijkpunt staat ziet u de
gemzen die de kliffen tegenover
het kasteel bevolken! 99
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GOED OM TE WETEN
EEN EEUWENOUD WOUD

Meren en watervallen,
rivieren en bossen,
bergtoppen en steile
hellingen, heuvels en
weilanden... Als de
Montagnes du Jura één
kenmerk hebben, dan is
het wel de verscheidenheid
van zijn landschappen. De
Montagnes du Jura met
hun goed beschermde en
vaak ongerepte natuur, rijk
aan een buitengewone flora
en fauna, zijn een ideale
bestemming om de natuur

te bewonderen, in al zijn
vormen, levend en mineraal.

Hier verloopt het leven op
het ritme van de seizoenen.
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DE NATUUR

IS HIER THUIS

o

NEEM DE TIJD OM TE GENIETEN

Ga op onderzoek uit en ontdek alle facetten van de natuur die de Montagnes
du Jura te bieden hebben. De landschappen zijn rustgevend, maar bieden ook
mogelijkheden tot vele sportieve activiteiten voor iedereen: van het Plateau
du Retord in de Bugey tot de toppen van de Mont-d'Or (1463 m) of de Crét
de la Neige (1720 m), via dalen met steile wanden waar rivieren ontspringen
zoals de Loue (inspiratiebron voor Gustave Courbet) of de waterval van de
Flumen en de meren van het middelgebergte...

Ontdek een genereus bergmassief, gemakkelijk bereikbaar en bezaaid met
duizenden schatten die u langs uw route kunt bewonderen.




GE Het Plateau du

Retord, waar Luc Jacquet
de film ‘Le Renard et
I'enfant’ opnam, staat

bol van de verhalen

en legendes. Een
inspirerende en
betoverende omgeving. 99
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LANDSCHAP VAN DE HAUT-JURA

HET REGIONALE NATUURPARK (RNP)
VAN DE HAUT-JURA

Het RNPvande Haut-Jurais eenaaneenschakeling vanlandschappen
en sferen. Het strekt zich uit over het kalksteenmassief van de Jura,
de natuurlijke grens met Zwitserland, en biedt enkele mooie hoge
toppen zoals de Crét de la Neige (1720 m), Crét Pela (1495 m) en
de Crét de Chalam (1545 m), alvorens in diepe kloven te duiken,
uitgesleten door rivieren en watervallen. Een levendig park met een
prachtige energieke uitstraling, waar traditioneel vakmanschap en EEN KITDKIE IN HEY
geavanceerde technologieén samengaan en het grootste respect

betonen voor het milieu van dit gebied. MAlSON DU PARC

T oy
Tt A

MAISON DU PARC IN LAJOUX (HAUT-JURA - SAINT-CLAUDE)
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WELKOM IN
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. ‘ VAN DE VALSERWNE
o 9 |N BELLEGARDE SUR? VALSERlNE
L &

&€ De Jura gaf zijn naam aan de
geologische periode de Jura, die duurde
van 200 tot 145 miljoen jaar geleden.

Een warme zee bedekte een deel van het
huidige massief van de Jura en er leefden
dinosaurussen langs de oevers waar zij
voetsporen achterlieten, die vandaag de
dag nog steeds zichtbaar zijn. §9
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DE TIJDMACHINE

Wie heeft er nog nooit gedroomd van een reis terug
in de tijd? De Montagnes du Jura zijn een waar open-
luchtmuseum, een gebied waar meer dan 200 mil-
joen jaar geschiedenis over u uitkijken! Hier gaan ple-
zier en rondreizen hand in hand. En stukje bij beetje
krijgt uw fantasie de vrije loop in landschappen die
ooit leken op de Dode Zee, het grote zoutmeer van
Utah of meer recent op de Bahama's, tot het moment
dat het oprijzen van de Alpen plaatsvond (35 miljoen
jaar geleden) waardoor alles veranderde!

ZEI U SPECTACULAIR?

Hier hebben tektonische krachten en de speelse
krachten van het water zich verenigd om karaktervolle
landschappen te creéren waar deze krachten nog
altijd voelbaar zijn.

Om u hiervan te overtuigen volstaat een bezoek aan de
‘verdwijningen’ van de Valserine. De Valserine, gelabeld
als Franse ‘wilde rivier', heeft door het uitsnijden van
diepe kloven in de rotsen verrassende versmallingen
of indrukwekkende natuurlijke bezienswaardigheden
gecreéerd. Een ander voorbeeld zijn de diepe dalen
met kalkuitschuringen (reculées) van Baume-les-
Messieurs, les Planches-Prés-Arbois, Cerdon, het
keteldal van Consolation of de geologische plooiing
van het Chapeau de Gendarme in Saint-Claude,
die doet denken aan een steek, het emblematische
hoofddeksel van de Napoleontische gendarmes.

Een ondergronds uitstapje is een must voor wie die de
loop van het water wil volgen, tijdens een rondleiding
of een speleologische excursie! De parels en de trots
van de Montagnes du Jura zijn de grotten van Baume-
les-Messieurs, Moidons, des Planches, Cerdon, Osselle
of de Glaciére en de Gouffre van Poudrey. Zij onthullen
verborgen schatten en tonen het Massief op een
verrassende manier...van de onderkant!

TIPS VOOR UITSTAPJES
R

De kloof van Coiserette, een bijna onbegaanbaar
ravijn van1400 m, uitgesneden door de draaikolken
van de Tacon. De kolkgaten, de Marmite des
Géants, in Pont-de-Poitte.

De dolines van de Hautes-Combes, enorme
gesloten trechters, karakteristiek voor karsterosie.

Het karstpad van Mérey-sous-Montrond.

De neergestorte zwerfkeien bij de brug over de
Valserine, de Pont des Pierres, in Montagnes of
de ‘verdwijningen’ (in de rotsen) van de Valserine
en zijn doolhof van kolkgaten.



Het prehistorische park Dino
Zoo0, gelegen in een groene
omageving van 12 hectare op slechts
enkele minuten van Besancon

en de Gouffre de Poudrey, laat

de fascinerende fauna van het
Juratijdperk en de eerste schreden
van de mensheid herleven. Daarna
kunt u het gigantische dinosaurus-
labyrint in Ney bezoeken of de
paleontologische vindplaatsen van
Loulle, Plagne en Coisia, waar u in
de (grote) voetsporen kunt treden
van de dinosaurussen!
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VIHET ‘CHAPEAUDE GENDARME"
(HAUT-JURA-SAINT-CLAUDE)
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DE GROTTEN VAN CERDON EN HET PREHISTORISCHE
PARK IN LABALME (PAYS DU CERDON)
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g DINO-ZO-E‘ 'EEN PREHISTORISCH PARKs"
IN CHARBONNIERES -LES:SAPINS (LOUE LISON)
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WANDELEN OP DE CRET DE L:A-NEIGE (PAYS DE GEX)

ADEMBENEMENDE UITZICHTEN!
Na het doorkruisen van de sparrenbossen, de alpenweiden

met hoog gras waar Montbéliard-koeien grazen, en
daarna de hellingen waar gemzen hen vervangen komen
we op de toppen met uitzicht op landschappen, die ons elk
seizoen een nieuwe ambiance bieden.

Op de toppen, vlakbij de Frans-Zwitserse grens, bieden

de Crét de la Neige en de Mont-d'Or op heldere dagen
360° uitzicht op de Alpen en de Mont Blanc. Er gaat niets
boven een kleine wandeling om vanaf het uitzichtpunt
van de vier meren van het uitzicht te genieten of om de

prachtige geologische formaties van het steile dal van

Baume-les-Messieurs te bekijken. De uitzichten zijn een
l bezoekje waard... Vergeet uw fototoestel niet, want foto's
helpen u om mooie herinneringen te bewaren van uw
[ ]

vakantie in de Montagnes du Jura.

De Montagnes du Jura EEN (DAG)TOCHT IN DE FRISSE LUCHT

laten zich het beste te Wandelen in de Montagnes du Jura betekent ook de

voet verkennen. Met hun tiid nemen om een rijke en rustgevende natuur te
gevarieerde en toegankelijke herontdekken, in landschappen met valleien, bergtoppen,
reliéfs zijn ze een droom voor bossen, rivieren en watervallen... Of u nu in de bergen
alle wandelaars. bent of aan de oevers van een meer, er zijn enkele routes

die u niet mag missen om de diversiteit van het gebied te
ontdekken: de unieke vallei van de zeven watervallen van
de Hérisson, de tocht rond het meer van Saint-Point,
het op twee na grootste natuurlijke meer van Frankrijk, de
rotsen van Jarbonnet in de Gorges de I'Ain of de Crét de
Chalam met zijn prachtige uitzicht.

14 Montagnes du Jura LE MAG



TOPPEN OM TE BEKLIMMEN 10000 km
Crét de la Neige -1720 m aan
Crét de la Goutte -1621m wandelpaden

Crét de Chalam-1545m
Grand Colombier -1534 m
Mont-d'Or -1463 m

AANDACHT VOOR
EEN ANDERE MANIER OM TE WANDELEN:
DE ‘CANI-RANDO" (HONDENWANDELING)

Wij nodigen u uit om een nieuwe manier van
wandelen te ontdekken: u wordt op sleeptouw
genomen door een hond met behulp van een
ceintuur en een elastisch koord dat u met hem
verbindt. Begeleid door een professionele

gids of een sledehondenmenner volgt u de
gemarkeerde paden. Tijdens de wandeling
ontstaat er een band tussen u en uw hond, die
u onvergetelijke herinneringen zal opleveren.
Jong en oud, u zult de landschappen van

de Montagnes du Jura ontdekken. Van
uitzichtpunten tot watervallen, van het
Plateau du Retord tot de toppen van de Mont-
d'Or, zult u opmerkelijke bezienswaardigheden
tegenkomen en vele avonturen beleven.

IN DE VOETSPOREN VAN DE SMOKKELAARS

In de streek van de klokkenmakers grenzen de

Doubs en de bergen aan Zwitserland. Van oudsher

zijn hier over spectaculaire paden veel goederen
gesmokkeld. Een dwaas avontuur dat u kunt herbeleven
langs 4 bewegwijzerde routes, waarvan één voor
mountainbikers. De paden (van 50 tot 250 km) voeren
ons naar ‘de trappen van de dood’ en de kloven van

de Doubs en de Refrain. La Bricotte, de Colporteur,

de routes van de Orlogeur of de Gabelous, welke
smokkelaar bent u?

ALLE WEGEN LEIDEN NAAR ROME

Dat is het uitgangspunt van de Via Francigena.

Treed in de voetsporen van Sigéric, aartsbisschop

van Canterbury, die in 990 vanuit Canterbury naar
Rome reisde om paus Johannes XV te ontmoeten en
de investituur van het pallium (versiering gedragen

op de kazuifel, speciaal voor pausen, primaten en
aartsbisschoppen) te ontvangen. Deze GR-trektocht
doorkruist de Franche-Comté, met name Besancon, en
de vallei van de Loue alvorens de Zwitserse grens te
bereiken.

Montagnes du Jura LE MAG 15



DROSERA,
EMBLEMATISCHE
‘VLEESETENDE' PLANT
VAN DE VEENGRONDEN

OP ZOEK NAAR HET
GEHEIM VAN DE
VENEN

De veengebieden, natuurlijke
en ongerepte gebieden

met een verleidelijke charme, spelen

een fundamentele rol in het evenwicht

van ons ecosysteem. Aarzel niet om de
wandelpaden op palen te nemen die u
door deze vredige landschappen voeren,
met elk seizoen een nieuwe kleurenpracht.
Bij Frasne, in de vallei van de Drugeon,
of bij Les Rousses zult u in de ban raken
van deze plaatsen met hun mysterieuze
nevelsluiers en hun zeldzame fauna en
flora.

OP PAD IN HET HART VAN
ONZE NATUURGEBIEDEN

Aan de voet van de Grand Colombier, in
het gehucht Aignoz, ligt het moeras van
Lavours (geklasseerd als ‘Site naturel de
France’) in een nationaal Natuurreservaat
van 480 ha. Een 2,4 lange route op palen
biedt u de gelegenheid om zeldzame
planten, amfibieén, reptielen, maar

ook meer dan 200 soorten vogels en
zoogdieren te observeren.

Verder noordelijk, in het verlengde van

het meer van Saint-Point, biedt het
natuurmuseum van het meer van
Remoray de mogelijkheid om dit rijke
natuurlijke erfgoed te ontdekken. Een
levend decor van een zeldzame diversiteit:
meer, moeras, venen, rivier, weiland, bos en
grindgroeve.

16 Montagnes du Jura LE MAG

PAARDRIJDEN IN DE FRISSE LUCHT

De Montagnes du Jura zijn een geliefd
ruitergebied dat zijn reputatie dankt aan de
kwaliteit van de routes en de schoonheid van

de landschappen. Tochten met het gezin,
paardrijlessen of trektochten, het ontbreekt niet
aan mogelijkheden om uw ruiteractiviteiten te
beoefenen. Bovendien is het paard een goede
drager om over de steile paden te trekken en de
bergen op een andere manier te ontdekken.

De Grande Traversée du Jura (GTJ), bijna

500 km lang en tussen 230 en 1300 meter
hoogte, biedt een route met leuke stops, bossen,
weiden met beekjes, doorkruist de wijngaarden
van de Jura en volgt de contouren van een
meer of hoge toppen.

De Jura du Grand Huit is een gespecialiseerd
netwerk van ruiterpaden dat beschikt over
1500 km aan bewegwijzerde ruiterpaden en
een heleboel ideeén voor originele tochten:
tochten te paard, of met pony's of pak-ezels,
huifkarvakanties of met een arrenslee.

Stop eens bij het Museum van het Comtois
paard en de bossen in Levier om meer

te weten te komen over het eerste Franse
trekpaardenras, een symbool voor ons
gebergte.
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TRAILGEBIED BIJ VITSTEK

Met wijngaarden, meren en steile dalen zijn de
Montagnes du Jura uitermate geschikt voor
trailrunning, waarbij u in kleine etappes vanuit de
Bresse bij Dole de hoogste toppen van het massief
kunt bereiken.

Aangetrokken door de technische en heuvelachtige

parcoursen met grote hoogteverschillen komen

de grootste hardlopers trainen in een van de

twee resorts of een van de drie trailgebieden.

Of ze komen deelnemen aan de vele beroemde

wedstrijden zoals de Transju'trail, de zomerse
versie van de Transjurassienne, de

DE GTJ

Om de mythe te ervaren moet u een keer de
Grande Traversée du Jura proberen. GTJ voor
de kenners. Het summum voor rondtrekkende
wandelaars die de beroemde paden van

de GR5 en GR9 willen lopen. In totaal bijna
400 km te verdelen over 20 dagen met 150
accommodaties langs de route, waar u hartelijk
wordt ontvangen en heerlijk kunt genieten van
regionale gerechten. De GTJ is voor iedereen te
doen, ook met het gezin, dankzij korte etappes
over de mooiste paden van de Montagnes du
Jura, door groene valleien tot aan de mooiste
uitzichtpunten van het massief.

L6 AMet meer dan  Trail du Mont-d'Or, gewaardeerd om
5000 km aan zijn weidse uitzichten over Zwitserland,
bewegwijzerde paden de Alpen en de Mont Blanc, of de
bieden de Montagnes Trail So Bugey, een parcours tussen
du Jura alle denkbare watervallen en adembenemende
mogelijkheden voor uitzichtpunten.

trailrunning sy |n deze streek is ook Xavier Thévenard

ANDERE MYTHISCHE

MEERDAAGSE ROUTES

Met duizenden kilometers aan bewegwijzerde
paden kunnen de Montagnes du Jura ook de
meest veeleisende wandelaars tevredenstellen!
Van de Zed Jurassien en de legendarische en

geboren, drievoudig winnaar van de
Ultra Trail du Mont Blanc (UTMB). Uit Besancon
komen twee andere specialisten die het massief
vertegenwoordigen: Thibaud Baronian, elite
trailer, specialist op de korte afstand en steile
parcoursen en de Nepalees Sange Sherpa, verliefd
geworden op de Montagnes du Jura. Hier zullen de
zachte glooiingen de minder stoutmoedigen niet
afschrikken als zij, op zoek naar het echte avontuur,
proberen zichzelf te overtreffen.

Met meer dan 5 000 km gemarkeerde paden,
aangepast aan hardlopen, workshops, evenementen
en informatiepunten veranderen de Montagnes du
Jura uw ‘trailervaring' in een uitzonderlijk moment
te midden van prachtige landschappen.

sportieve GR9 tot de Echappée Jurassienne
of de spirituele Via Francigena zult u een
afwisseling vinden van karakteristieke dorpen
en ongerepte landschappen met levendige
reliéfs.

NIEUW! Vanaf de zomer van 2020 biedt de
Echappée Jurassienne wandelaars nieuwe
mogelijkheden en ervaringen! Aan de ene kant
300 km aan wandelingen over de ‘originele’
Echappée Jurassienne tussen Dole en Saint-Claude
via het skioord Les Rousses. Aan de andere kant
315 km aan wandelingen over de ‘Frans-Zwitserse'
versie tussen Dole en Nyon aan de oevers van

het meer van Genéve.

Montagnes du Jura LE MAG 11



MOUNTAINBIKEN OP DE TOP VAN DE MONT-D'OR (HAUT-DOUBS)

18 MontaqnesduJU[a’lEM
LR

-



OP UW GEMAK
Wat is er mooier dan een dagje fietsen
om een frisse neus te halen en op
zoek te gaan naar pittoreske dorpjes,
dennenbossen of fleurige weiden?
Kom genieten van het netwerk van
fietsroutes en vrije fietspaden zoals de
Voie des Salines die de Grote Zoutmijn
van Salins-les-Bains verbindt met de
Koninklijke Zoutziederij in Arc-et-Senans
(ingeschreven op de Werelderfgoedlijst
van UNESCO), de Voie PLM die vanaf
Lons-le-Saunier via het meer van Chalain

omhoog klimt naar de hoogvlakte
richting Champagnole, de EuroVelo6
die vanaf Montbéliard langs de oude

jaagpaden van de Doubs loopt, via
Baume-les-Dames, Besancon en Dole.

DE SPANNENDSTE
AFDALINGEN

Voor de liefhebbers van afdalingen op
de mountainbike bieden de Montagnes
du Jura 6 locaties met het label van
FFC/FFCT. Liefhebbers van technische
afdalingen en spannende avonturen
kunnen terecht in het mythische skioord
Métabief dat 7 mountainbike afdalingen
biedt, 6 Enduro parcoursen, talrijke
trainingsstages en een mountainbike
oefenterrein voor kinderen (Jura Kid
Park). De Bike Parken van Mont Poupet
en Longchaumois zullen ook niet
nalaten u te verrassen met hun Enduro
afdalingparcours, evenals het Ludy Park
van Morbier dat ideaal is voor tieners die
gek zijn van mountainbiken!

Het lijkt alsof de Montagnes du
Jura speciaal zijn ontworpen
voor mountainbikers of
fietstoeristen van ieder niveau.
De verrassende en steeds
wisselende landschappen
en het gevarieerde terrein
bieden uitdagingen voor
alle niveaus. De perfecte
kwaliteit en kwantiteit
van de routeaanduidingen,
onderhouden door
enthousiaste mensen, staan
borg voor onvergetelijke
tochten in een beschermde en
ongerepte natuur. Dus waar
wacht u nog op? Op pad!

goede redenen
om te gaan

fietsen in
de Montagnes
Y/, du Jura

LAAT U GIDSEN

Dat is het motto van Vélo Jurassic
Tours, dat u bijna 50 thematische en
lokale rondes aanbiedt op elektrische

fietsen, wat neerkomt op in totaal
1500 km aan routes. De rondes kennen
een twintigtal vertrekpunten, met
lengtes van 15 tot 60 km. Om langere
tochten te maken kunnen ze naar keuze
gecombineerd worden met andere
buitenactiviteiten (kajakken, zwemmen,
via ferrata...) of zelfs tot aan de ‘Grand
Tour', een 7-daagse tocht van Pontarlier
naar Nantua.

VOOR MEERDERE DAGEN

De Grandes Traversées du Jura (GTJ)
bieden u, ongeacht uw niveau of de tijd
die u beschikbaar heeft of de etappes die
u wenst af te leggen, bewegwijzerde en
veilige routes, zowel in de zomers als in
de winter, van de streek van Montbéliard
in de Doubs tot Bugey in de Ain. Er zijn
425 km aan routes voor de mountainbike,
360 tot 375 km fietsroutes afhankelijk
van uw route en 500 km aan ruiterpaden.
Langs de diverse routes vindt u meer
dan 150 accommodaties om u bij iedere
etappe te verwelkomen.

LEGENDARISCHE ROUTES

Fietsen over een van de beroemde
routes door de Montagnes du Jura! Behalve
de toonaangevende Grande Traversée
du Jura (GTJ) zijn er nog enkele even
beroemde routes voor fietsliefhebbers.
Fietsers met passie voor cultuur zullen
genieten van de route van de Via Salina
Touristique. En wie spot met de grenzen
haakt aan op de ViaRhdna, om verder
zuidwaarts te reizen. De sportiefsten, die
uitdagingen nodig hebben, gaan de Grand
Colombier beklimmen, met zijn 1262
meter hoogteverschil. En liefhebbers van
afwisselende landschappen zullen op hun
beurt wijngaarden, kloven en mooie steden
doorkruisen over de 124 km van de Zed
Jurassien.

HANDIGE ADRESJES
VOOR ONDERWEG

Of u nu een fiets wilt huren of laten repareren
(toerfiets, mountainbike, of elektrische
fiets), een tussenstop wilt maken, of op zoek
bent naar informatie en nuttige adviezen...
onze erkende vakmensen van het label
Accueil Vélo (accommodatie, fietsverhuur,
bezienswaardigheden, VVV-kantoren)
garanderen u een warm onthaal en een aan
uw behoeften aangepaste dienstverlening.
Aarzelt u niet om een beroep op hen te doen!
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VOLOP
AVONTUUR

Geestelijke ontspanning is ook
bewegen en je grenzen verkennen.
Op het platteland, in de bossen,

in de bergen of aan de oevers van
meren of rivieren gebruiken we de
omgeving om ons hoofd leeqg te
maken en frisse lucht in te ademen.

DE VIA FERRATA VAN LE REGARDOIR (MERENGEBIED)

Of het nu in de lucht is, in de HOU JE VAST!
bomen, op het water, in het water of Spring in alle veiligheid van rots naar rots! Als een soort combinatie
op de grond, de Montagnes du Jura van wandelen en klimmen biedt via ferrata u een blik op de meest

bieden overal een gevarieerd en ongewone en indrukwekkende plaatsen in de Montagnes du Jura.
Ga met goed materiaal op pad naar de forten van Les Rousses en

onuitputtglijk speelterrein. Een Wéar I'Ecluse, de kliffen van Hostiaz, ervaar de beroemde Echelles de la
laboratorium voor 100% natuurlijke Mort of kijk uit over het meer van Vouglans na een klauterpartij over de
activiteiten! trapladders en de hangbruggen van de via ferrata van Le Regardoir.

UNIEK IN FRANKRIJK!

Op het plateau van Hauteville
biedt Aventure du Bugey een
circuit van Handibranche,
speciaal aangepast voor mensen
met een beperkte mobiliteit.
Zip-lines, handbikes, tarzan
touwen, klimparcours... avontuur
gegarandeerd!

SLEEEN, ZELFS IN DE ZOMER!

Wist u dat u in de Montagnes du
Jura zelfs in de zomer de hellingen
af kunt glijden? Voor het bewijs gaan
we naar Métabief. Daar vindt u twee
zomerrodelbanen die u meenemen
op een tocht van 600 m door bossen
en weiden. Daarna gaan we naar de
Col de la Faucille, in skioord Monts-
Jura, voor een tochtje over een
rodelbaan op rails. Gegarandeerd
avontuur op deze knotsgekke afdaling
door de lucht over het 1365 m lange
parcours, met hellingen van 37% en
schroefbochten van 540°!
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EEN REIS NAAR HET CENTRUM VAN DE AARDE

In de Montagnes du Jura is het landschap onder de grond even bijzonder als boven
de grond. Ondergronds wacht u een fascinerende en onverwachte wereld: grotten,
diepe putten of ondergrondse rivieren... Een waar paradijs voor speleologen. Van
toeristische grotten tot begeleidde verkenningstochten (Chauveroche, grotten van
Balerne, Pisserette, Corveissiat, Jujurieux...), het aanbod en de verscheidenheid van
de locaties maken de Montagnes du Jura tot een gebied van onbegrensd avontuur.

WE ZOEKEN HET HOGEROP

Bijna overal, van noord naar zuid, vindt u hier ronde

toppen met vrije ruimten, waar deltavliegers en paragliders
kunnen opstijgen in een kleurrijk ballet. Liefhebbers van
glijvluchten kunnen hun hart ophalen als ze opstijgen vanaf
de Mont Poupet (851 m) of de Mont-Myon in de Revermont
(663 m). Voordat u de lucht in gaat in dit als opmerkelijke
landschappen geklasseerde gebied kunt u genieten van de
heldere lucht en het ongelooflijke 360°-panorama.

AAN EEN DRAADJE IN DE LUCHT

Om door de lucht te zweven gaat er niets boven een gebied met steile reliéfs! Zwevend door
de lucht maar met je lichaam goed vastgemaakt... ziplines bieden onvergetelijke ervaringen
op de mooiste locaties in de Montagnes du Jura. De allerdappersten zullen genieten bij

het viaduct van Villards d'Héria waar zich het grootste parcours van ziplines van Europa
bevindt: 72 meter hoog en 2000 meter ziplines. Avontuur wordt ook gegarandeerd in de
Monts Jura met de opening in 2020 van de meest duizelingwekkende tokkelbaan in Frankrijk,
die de top van de Faucillepas zal verbinden met Mijoux. Een afdaling van meer dan 900
meter met een topsnelheid van 90 km/u, in zittende houding met een helling van bijna 37%,
zal alle liefhebbers van spannende avonturen op hun wenken bedienen.
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MEER VAN NANTUA (PAYS DU BUGEY)

WATER IN AL ZIJN
VERSCHIJNINGSVORMEN

De Montagnes du Jura zijn een levensgroot
kuuroord. Volg de loop van het water die u zal
verrassen met prachtige routes langs bronnen,
watervallen, meren en rivieren. Het water
is voortdurend in beweging. Het bewerkt de
rotsen, creéert verbazingwekkende vormen
en rotsformaties waarin grotten verborgen
liggen of waaruit verrassende watervallen
tevoorschijn komen zoals de Saut du Doubs
of de watervallen van de Hérisson.

Sommige wateren hebben een uitzonderlijke
reputatie zoals de Valserine, de enige Franse
rivier met het label ‘'wilde rivier'.

Het blauwe goud van de Montagnes du Jura
speelt met het landschap, soms ondergronds
en discreet, dan weer vrij en uitbundig.
Bronnen van het leven, met namen als de
Lison, de Doubs, de Saine, de Ain of ook
de Loue, de inspiratiebron van de schilder
Gustave Courbet.

Van het meer van Saint-Point tot het meer
van de Abdij en het Genin Meer, er zijn meren
in overvloed in de Montagnes du Jura. Klein of
groot, wild of vredig, natuurlijk of kunstmatig,
u zult bekoord worden door deze ongerepte
natuur.
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DE LOUE, EEN INSPIRATIEBRON VOOR
KUNSTSCHILDERS {LOUE LISON)

MOMENTEN VAN PURE ONTSPANNING

Van noord naar zuid van het massief zijn de blauwe tinten van meren en rivieren
van de Montagnes du Jura een uitnodiging om een frisse duik te nemen. Het
gebied heeft voor elk wat wils, van aangelegde stranden tot ongerepte kreekjes,
en op een steenworp afstand van dorpen en resorts vindt u momenten van
pure rust en ontspanning, in schril contrast met de drukte van zomerresorts.
Ontspannen aan het water, lekker luieren bij een picknick in Bonlieu, Vouglans, op
het eiland Chambod of langs de oevers van de rivier de Ain. Als de temperaturen
z0 aangenaam zijn is het goed toeven aan het water!
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MEN IN HET MEER
MERENGEBIED)

In de rivier de Loue verbergt zich La Vouivre.

Dit mythologische wezen verschijnt in de gedaante
van een naakte jonge vrouw, die beschermd door
slangen haar schat bewaakt: een diadeem met

een enorme robijn. Als levende legende en bron
van angst en fascinatie van de Montagnes du Jura
heeft zij vele kunstenaars geinspireerd waaronder
Marcel Aymé, die een roman over haar schreef die
ook is verfilmd.

HET PLEZIER VAN HET PEDDELEN

DemerenenrivierenvandeMontagnesduJurabieden

KANOEN OP DE AIN (BUGEY PLAINE DE L&IN) -~ - - verschillende parcoursen en moelllul.(he.|dsgraden

el St : = : voor het beoefenen van wateractiviteiten zoals

roeien, waterskién, zeilen, waterfietsen, peddelen,
kanoén...

Maar vooral kanoén is populair, met name op de
Loue, de Ain of de Doubs. Het ware plezier van
wildwatervaren in vele vormen, met dank aan de
vele rivieren die overal het massief doorsnijden. De
kalme, rustige rivieren zijn geschikt voor beginners
of rustzoekers terwijl de snelle en bruisende rivieren
de ervaren sporters zullen bekoren.

Zoekt u een heel andere stijl, dan zijn de meren van

Vouglans, Chalain, Saint-Point, Clairvaux, Genin,

Nantua of ook Les Rousses met hun kristalheldere

- o = water en hun verrassend milde temperaturen

B EErEN OF I EcLa FHL < . perfect geschikt voor alle soorten peddelaars. Ideale
: i ) omstandigheden om heerlijk te gaan peddelen!

Le

ZEILEN OP HET MEER VAN-SAINT-POINT(HAUT-DOUBS) _ - F;E.t."
T
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CANYONING

Canyoning combineert het plezier van wild water (stroomversnellingen,
zwemmen, glijbanen) met het plezier van bergsporten (wandelen, afdalen
en abseilen). Een canyon afdalen is ook het ontdekken van watervallen,
natuurlijke zwembaden en prachtige kloven, in duizenden jaren gevormd
door het water. Een activiteit die u in alle veiligheid kunt beoefenen
met onze ervaren gidsen, die u van de juiste uitrusting voorzien en zich
aanpassen aan uw niveau. Slechts één voorwaarde: u moet kunnen
zwemmen!

IETS MOOIS AAN DE HAAK SLAAN

Van de Doubs tot de Ain, via de Dessoubre, de Loue, de Cuisance, de Valserine
of het rustige water van de meren, er is altijd een reden om naar de waterkant
te vertrekken om te gaan vissen. Vissen op snoek, vlagzalm, farioforel of
snoekbaars, vliegvissen in de geklasseerde wateren van de Saine, vissen op
meerforel in de meren van Saint-Point en Remoray...er zijn vele soorten,
plaatsen en technieken die alle vissers zullen bekoren, van de amateur tot
de meest fanatieke. Een gerenommeerd viserfgoed, dat veel vakmensen uit
het toerisme aangezet heeft tot specialisatie op dit terrein: visgidsen en
visplaatsen, speciale gastronomische stops, viskaarten voor één dag...

DE TROSSEN LOS GOOIEN

Voor een cruise die jong en oud laat genieten bent u welkom
in de Montagnes du Jura! Beginnende zeilers zullen trots aan
het roer staan in Saint-Point of op het turquoise water van
het meer van Vouglans. Boten met of zonder vaarbewijs,
zeilboot of pleziervaartuig, gooi de trossen los vanuit de
plezierhavens van Saisse, Le Surchauffant, La Mercantine
of Bellecin.

En wie liever rustig aan doet en van het prachtige uitzicht
wil genieten stapt aan boord van de Louisiane, aan de voet
van de spectaculaire Pont de la Pyle, bij Surchauffant. Vanaf
het dakterras of binnen ontdekt u de geschiedenis van dit
schitterende meer in zijn groene omgeving.

Verder noordelijk, tussen Zwitserland en Frankrijk, in Villers- T
le-Lac gaan we richting de Saut du Doubs. Een cruise van
14 km toont u een verbazingwekkend gedeelte van de rivier
de Doubs met steile kloven. Indrukwekkende landschappen ;
met de uitstraling van een fjord. L i P el

' ¥ CRUISE'OP DE*DOUBS IN VILLERS LE-LAC
L e

(PAYS HORLOGER)
M
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De stad Salins-les-Bains dankt zijn
faam en zijn macht aan het zout,
destijds ‘het witte goud’, dat het
vanaf de 13e eeuw exploiteerde en
verhandelde. Het is onmogelijk om
deze pittoreske stad in de Jura te
bekijken zonder onder de indruk te
raken van zijn immense gebouwen
met hoge schoorstenen, waar tot
1962 de zoutwinning plaatsvond: de
Grote Zoutmijn en zijn zoutmuseum,
sinds 2009 ingeschreven op de
Werelderfgoedlijst van UNESCO.
Het natuurlijke zoute bronwater van

Salins-les-Bains is qua rijkdom aan
sporenelementen vergelijkbaar met
dat van de internationaal bekende
Dode Zee. Naast zijn genezende

eigenschappen, met name voor
reumatologie, biedt dit‘oorspronkelijke
zeewater' een ongelooflijk gevoel
van gewichtloosheid. De nieuwe
spa ThermaSalina, geopend in 2017,
maakt van Salins-les-Bains een
wellnessbestemming bij uitstek om
te kuren, voor Balneotherapie of
ontspanning met een uitgebreid
aanbod aan behandelingen al naar
gelang uw voorkeur.

Richting Lons-le-Saunier waar de
Thermes Lédonia, gesticht in de
19e eeuw in een gebouw met een
pittoreske architectuur, middenin het
Parc des Bains, u uitnodigen om te
genieten van een echt moment van
ontspanning of welzijn of een kuur
met erkende weldadige effecten.

Het is geen toeval dat ‘Divona’ in
het Latijn ‘goddelijk water' betekent.
Het water van het kuuroord Divonne-
les-Bains, gewonnen op 124 meter
diepte, is rijk aan fluor, calcium en
magnesium, een ideale samenstelling
om het evenwicht van lichaam en
geest te herstellen. Zijn historische
reputatie als ‘feelgood wellness-
resort’ maakt het tot een ‘anti-blues’
bestemming waar het goed toeven
is, op slechts enkele minuten van
Genéve. Divonne is ook beroemd
om zijn casino, zijn renbaan en
zijn natuurlijke meer waar u vele
buitenactiviteiten kunt beoefenen.
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&£ In een streek met overal
bossen, was het vanzelfsprekend
dat de bewoners volop gebruik
maakten van hun natuurlijke
hulpbronnen. Om zichegen de
kou en slecht weer telbeschermen
werden plankjes van sparrenhout
als een soort dakpannen op

de daken of de gevels van de
boerderijen geplaatst. §9
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CARCHITECTONISCHE 3
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KASTEEL VAN VOLTAIRE IN FERNEY-VOLTAIRE (PAYS DE GEX)

< HET KASTEELLEVEN +ee=

In het hart van dit gebied met zijn
wisselende reliéfs heeft de mens de
ideale fundamenten gevonden om zijn
mooiste architectonische werken te
bouwen. Reizen door de Montagnes
du Jura is als het betreden van een
koninkrijk, waar kastelen en vestingen
uit de Middeleeuwen tot het Tweede
Rijk (1852-1870) verweven zijn met
mysterieuze verhalen en legenden, die
de ziel van deze streek hebben gesmeed.
Het middeleeuwse kasteel van
Allymes, gebouwd aan het einde van de
13¢ eeuw, en het kasteel van Joux, een
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duizend jaar oud pronkstuk van militaire
architectuur dat vele historische
helden heeft gekend, zijn de twee beste
voorbeelden. Gelegen op rotsachtige
toppen bieden deze gebouwen prachtige
uitzichten.

Fort I'Ecluse, uitgehouwen in de rotsen
boven de Rhéne, is een vesting die
u kennis laat maken met de militaire
bouwkunde. Tegenwoordig is het een
cultureel centrum. Een must voor
literatuurliefhebbers is een bezoek aan
het onlangs gerestaureerde kasteel
van Voltaire in Ferney-Voltaire, waar de

filosoof en humanist persoonlijkheden
uit heel Europa ontving.

Op enkele kilometers van de
watervallen van de Hérisson vindt u de
Palladianistische Villa of het kasteel
van Syam, een verrassend gebouw
op het platteland van de Jura, waar
men niet gewend is aan neoklassieke
werken tussen de bergen en valleien.
Geinspireerd op de Italiaanse villa's
van de architect Andréa Palladio neemt
het verrassend goed bewaard gebleven
gebouw u mee door de 19¢ eeuw.



FORT DE L'ECLUSE IN LEAZ (PAYS DE GEX)

’ 1
LODS, EEN VAN DE ‘MOOISTE DORPEN VAN FRANKRIJK*(LOUE LISON)

<+ EEN GOED BEWAARD EN GEEXPLOITEERD ERFGOED e

KARAKTERVOLLE STEDEN

In de Montagnes du Jura hebben de steden hun unieke
en authentieke karakter geérfd van de natuurlijke
kracht van de streek. Sommigen liggen verborgen en
anderen steken uit boven de ruwe vormen en woeste
contouren van de omringende landschappen.

Het dorp Baume-les-Messieurs, gelegen in het hart
van drie valleien met steile kliffen en beschut door
hoge kalkstenen wanden, is één van deze niet te
missen bezienswaardigheden. Omringd door grotten,
watervallen, rivieren en de keizerlijke abdij heeft dit
dorp een boeiende uitstraling. Niet ver daarvandaan
waakt Chateau-Chalon over zijn eeuwenoude schatten:
de wijngaarden en de wijn. Verkozen tot ‘Les Plus Beaux
Villages de France' en gelabeld als ‘Cités de Caractére’
zijn de twee wijndorpen de trots van hun inwoners.

Een andere omgeving: het stadje Nantua, gelegen
aan een meer en omgeven door rotswanden, biedt een
bijzonder erfgoed, zoals de abdijkerk Saint-Michel, een
afspiegeling van cluniacenzer kunst en de voormalige
gevangenis waarin tegenwoordig het museum van het
Verzet en de Deportaties gevestigd is.

In de vallei van de Loue zijn Lods (‘Plus Beaux Villages
de France’) en Ornans (‘Cités de Caractere’), met het
Gustave Courbet museum, de juwelen van de zo vaak
door Courbet geschilderde vallei. Met zijn boven de Loue
overhangende huizen, zijn bruggen en zijn herenhuizen
zal Ornans u zeker bekoren.

|_ DE VALLEI EN HET DORP_VAN:BAUME-LES-MESSIEURS
- (VIGNOBLE & REVERMONT)

_.,._ X

DRIE UNESCO LOCATIES

De Montagnes du Jura, een gebied met een grillige
geologie, onderscheiden zich door hun buitengewone
architectonische erfgoed. De Montagnes du Jura
hebben maar liefst drie locaties die ingeschreven zijn op
de Werelderfgoedlijst van UNESCO: de Grote Zoutmijn
van Salins-les-Bains en de Koninklijke Zoutziederij
van Arc-et-Senans, kunstwerk van Ledoux, de Citadel
van Vauban en de vestingwerken rond Besancon en
tot slot de prehistorische paalwoningen locaties van
Chalain en Clairvaux.

NERGENS ANDERS

In het hele massief, van noord naar zuid, is de bouwstijl
op het platteland beinvioed door lokale grondstoffen
zoals hout, steen of baksteen. Deze verschillende
bouwkundige details hebben de identiteit van het gebied
gemarkeerd. De origineelste traditionele huizen vinden
we in de Haut-Doubs, te herkennen aan hun grote houten
schoorsteen: de ‘tuyé’, waarin worsten gerookt werden.
In Gilley, in de ‘'République du Saugeais’, kunt u de tuyé
van Papy Gaby bezoeken en streekproducten proeven
die in deze befaamde tuyé gerookt zijn, zoals de brési,
de Morteau worst, ham.... In Chapelle-des-Bois met het
ecomuseum Maison Michaud of ook in Grand'Combe-
Chateleu zijn enkele boerderijen omgebouwd tot musea,
waar u de traditionele levensstijl en leefomgeving van de
bergbewoners kunt ontdekken.

TIPS VOOR UITSTAPJES
S~

EEN PITTORESK DORP: TREFFORT

Treffort, op 7 kmvan de Mont Myon, is een van de mooiste
dorpen van de Revermont. Deze kleine middeleeuwse
stad, gedomineerd door de kerk, het 13e eeuwse kasteel
en de overblijffselen van zijn vestingmuren, wordt
gekenmerkt door een doolhof van steile steegjes met
rijke herenhuizen en wijnboerenhuizen.
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KLOKKENTOREN
IN DE COMTE

MUSEUM VAN DE COMTOISE HUIZEN-IN-NANE
(GRAND BESANGON) g ABDIJ VAN AMBRONAY (BUGEY)

Een andere plaats waar u deze authentieke gebouwen
kunt zien is het openluchtmuseum van de Comtoise
Huizen in Nancray. In dit voor Frankrijk unieke museum
vindt u, in een park van 15 hectare, een dertigtal
traditionele gebouwen uit de 17¢ tot en met de 19e eeuw.
Deze zijn op hun oorspronkelijke plaats afgebroken en
in dit park opnieuw opgebouwd. Het museum laat het
plattelandsleven van de vroegere Comtois bevolking
herleven: bekijk de boerderijen en de huizen, doe mee
aan workshops (broodbakken, wol weven...), ontdek hun
moestuinen, smaken van vroeger en de geheimen van
planten.

Even verrassend is de broodoven, de zogenaamde ‘four
banal’ in le Bugey, gebouwd van lokale steen en bedekt
met platte stenen of geschubde dakpannen. Tegenwoordig
gebruiken veel dorpen, van april tot oktober, hun
traditionele ‘four banal' om tijdens een feestweekend
brood en hartige en zoete taarten te bakken.

ONVERWACHTE SCHATTEN +ee=

SACRALE KUNST

De Montagnes du Jura, waar religie een grote rol
speelt, bieden liefhebbers van sacrale kunst een
enorme diversiteit aan kerken, abdijen, kapellen of
andere plaatsen van bezinning met opmerkelijke
gebrandschilderde ramen en altaarstukken. Ontdek
deze rustige en serene plaatsen van bezinning. Stap
naar binnen en laat u betoveren door de mystieke en
spirituele sfeer die ze uitstralen.

Onderweg zult u nooit hoeven twijfelen aan de streek
waar u zich bevindt door de typische klokkentorens
van de Comtéstreek, een integraal onderdeel van het
landschap van de Franche-Comté. Vanaf de rand van de
steden en dorpen zijn ze gemakkelijk herkenbaar aan
hun mooie geglazuurde dakpannen en hun ‘keizerlijke’
klokkentorens.

Mooie abdijen, discreet maar prachtig bewaard
gebleven, onthullen een architectuur van een grote
rijkdom. In Montbenoit vormen de abdij en zijn klooster
een schitterend middeleeuws complex, zo mooi dat
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het als filmlocatie is gebruikt voor Les Misérables van
Claude Lelouch. De abdij van Gigny is een van de
weinige lokale getuigen van de Romaanse architectuur.
Het werd gesticht door de abt Bernon, voordat hij de
abdij van Cluny bouwde.

Het kleine dorpje Lavancia, tussen Saint-Claude en
Oyonnax, heeft een kerk die volledig uit kostbaar
hout bestaat. In totaal 16 soorten, die het gebouw een
bijzondere en onverwachte atmosfeer geven.

Tot slot zult u merken dat veel abdijen zich lenen
voor artistieke activiteiten. In Ambronay herbergt de
benedictijner abdij het Culturele ontmoetingscentrum
en het jaarlijkse festival van de barokmuziek. En de
abdij van Saint-Claude is een museum geworden en
biedt een collectie schilderijen en tekeningen van de
late 19¢ eeuw tot ongeveer 1990 (Bonnard, Vuillard,
Vallotton, Dufy...).

b U.',[-%__URA-SAINT-CLAUDE)

Mugzuwﬁwﬁm
e e ¥

MIS DIT NIEY
FESTIVAL VAN BAROKMUZIEK
VAN AMBRONAY

MUZIEKFESTIVAL
VAN DE HAUT-JURA




DE ONTDEKKINGSREIZIGER
PAUL-EMILE VICTOR

De beroemde Franse ontdekkingsreiziger is
opgegroeid in Saint-Claude. Hij heeft talrijke
poolexpedities geleid en het Poolstrekenmuseum
opgericht in Prémanon in de Haut-Jura, waar
zijn ontdekkingen worden geéxposeerd. Het
Poolstrekenmuseum richt zich steeds meer op
de hedendaagse problematiek met betrekking
tot de poolgebieden. Educatieve workshops,
tijdelijke tentoonstellingen, voordrachten en
voorstellingen in het auditorium maken deel uit
van de activiteiten van het museum.

TE BEZOEKEN: HET POOLSTREKENMUSEUM

Een museum met een winkel, een restaurant en
een ijsbaan. 's Zomers en 's winters geopend!

DE WETENSCHAPPER LOUIS PASTEUR

Louis Pasteur is een wetenschapper die een
revolutie veroorzaakte in de geneeskunde en
veel wetenschappelijke vooruitgang boekte in
de 19¢ eeuw, vooral met de vaccinatie. Louis
Pasteur, geboren in Dole in 1822, groeide op in
Arbois waar hij elk jaar terugkeerde voor de
vakanties. In beide steden zijn de huizen van de
beroemde wetenschapper musea geworden,
die een beeld geven van het leven en het werk
van deze weldoener van de mensheid.

TE BEZOEKEN: STREEK VAN [OUIS PASTEUR

Twee musea, twee steden: Dole en Arbois.

@

DE SCHRITVER LOUIS PERGAUD

De schrijver Louis Pergaud is geboren in het
dorp Belmont. De letterkundige was zeer
gehecht aan zijn geboortestreek en haalde
er zijn inspiratie uit bij het schrijven van zijn
romans. Evenals het dorp Landresse, dat
hem inspireerde voor zijn beroemde boek ‘La
guerre des boutons’ uit 1912.

In Belmont is een museum aan hem gewijd,
waar men een leslokaal heeft gereconstrueerd
dat herinnert aan zijn tijd als leraar.

DE COMPONIST
CLAUDE JOSEPH ROUGET DE LISLE

Rouget de Lisle, geboren in 1760 in Lons-le-
Saunier, was een militair officier en dichter
die verschillende liederen componeerde,
waaronder het Franse Volkslied ‘La Marseillaise'.
De stad Lons-le-Saunier betoont veel eer aan
zijn beroemde inwoner: een museum in zijn
geboortehuis, een standbeeld gemaakt door
Bartholdi (maker van de Leeuw van Belfort
en het Vrijheidsbeeld van New-York) siert het
centrale plein van de stad en iets verderop
speelt het carillon van het theater ieder uur de
eerste noten van de Marseillaise.

TE BEZOEKEN: MUSEUM ROUGET DE LISLE

Veel originele documenten en persoonlijke
voorwerpen geven een beeld van het leven van
de schrijver van het wereldberoemde volkslied.

EERBETOON

AAN ONZE
BEROEMDHEDEN

In de Montagnes du Jura zijn vele
beroemdheden geboren, opgegroeid

of actief geweest. Wetenschappers,
schrijvers, schilders, sporters...u zult deze
beroemde personages, die hun stempel
op de regio gedrukt hebben, terugvinden
in diverse musea en gedenkplaatsen.

o

DE SCHILDER GUSTAVE COURBET

Gustave Courbet, geboren in Ornans in 1819,
werd gefascineerd door de lieflijkheid en het
pittoreske van zijn streek, de vallei van de
Loue. De schilder kon er geen genoeg van
krijgen om landschappen en scenes uit zijn
jeugd zo getrouw mogelijk weer te geven.
In het Courbet museum in Ornans en op de
wandelroutes van de Pays de Courbet of ook
de boerderij van zijn familie in Flagey bent u
welkom om de levensloop van deze meester
van het Realisme te volgen.

TE BEZOEKEN: MUSEUM GUSTAVE COURBET

Een museum gewijd aan Courbet in de stad
Ornans, gelegen aan de Loue

DE VERZETSSTRITDSTER
PAULETTE MERCIER

Paulette Mercier, apotheker in Nantua, sloot
zich in 1940 samen met haar man, de arts
Emile Mercier, aan bij de verzetsgroepen
van de Ain en de Haut-Jura. U vindt hun
getuigenissen in het departementale museum
van het Verzet en de Deportatie, gevestigd in
de voormalige gevangenis van de stad Nantua.

TE BEZOEKEN: DEPARTEMENTAAL MUSEUM VAN DE
Eenmuseumrijk aangetuigenissenenanekdotes,
aangevuld met affiches en voorwerpen uit het
dagelijks leven uit de Tweede Wereldoorlog.
Ook een bezoek waard: het Maison des enfants

d'lzieu, een nationale herdenkingsplaats.
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BEZWIJK

VOOR TRADITIONEEL
VAKMANSCHAP EN OUDE
100% MONTAGNES DU JURA
OBJECTEN OF PROBEER

IETS HEEL NIEUWS!

o

In de Montagnes du Jura is er
een schat aan vakmanschap.
Van absint en de Comtékaas, tot
Morteau worsten, houtbewerking of
klokkenmakerij, overal in de regio
vindt u mooie beroepen, onverwachte
talenten en uitstekende producten.
Ontdekkingsreizigers, neem eens de
tijd om een van de talrijke ateliers,
gelegen aan de wegen in het massief,
binnen te stappen. Geniet van
ontdekkingen, warme ontmoetingen
en voorouderlijk handwerk, zaken
die de rijkdom van het gebied
bepalen. Bedrijven, vakmensen en
lokale producenten zullen u graag
over een ambacht vertellen dat hen
dierbaar is, vakmanschap geérfd via
eeuwenoude tradities, de getuigen
van een voorbijgaande tijd, van
een industrialisatie gebaseerd op
ervaringen uit het verleden.

BRILLENFABRICATIE

Morez, wereldhoofdstad van de brillenindustrie
In Morez stond in 1796 een spijker aan de
wieg van de bril...Zonder het te weten heeft
u misschien een bril afkomstig uit deze
wereldwijde wieg van de brillenindustrie,
waar een zestigtal bedrijven nog altijd
actief zijn en bijna 10 miljoen monturen
produceren. Een museum met een
prestigieuze brillencollectie vertelt de
geschiedenis van dit vakmanschap.

> Brillenmuseum in Morez

ABSINT OF DE GROENE FEE
Ontdek het geheim van de absint

Pontarlier had in het begin van de 20¢
eeuw meer dan 20 distilleerderijen, maar
toen in 1915 de absint werd verboden
stortte de lokale economie in. Dankzij

een succesvolle omschakeling hebben
twee destilleerderijen het overleefd.
Tegenwoordig hebben de distilleerderijen
van Armand Guy, Les fils d'Emile Pernot,
Marguet Champreux, Bourgeois en

La Fraignaude de absint in ere hersteld
en hun deuren opengesteld voor het
publiek. Tussen Pontarlier in de Haut-
Doubs en Noiraigue in Zwitserland laat
een toeristische route van 48 km, de
Route van de Absint, u de originele
streek ontdekken van dit gerehabiliteerde
duivelse drankje.

COMTE KAAS

Eerste Franse kaas met AOP-keurmerk.

De vereisten om een Comté AOP te maken:
een terrein in de regio, Montbéliard koeien,
een kaasmakerij, een rijpingskelder, goede
kaasmakers... En in de Montagnes du Jura
hebben we dat allemaal! ledere kaas is
uniek en heeft zijn eigen geschiedenis. Een
geschiedenis die u vindt in het Maison du
Comté in Poligny en alle kaasmakerijen
van het massief en langs de Routes du
Comté.

MIS DIT NIET
H0U|TEN SPEELGOFE | LE VILLAGE DU BOIS
Speeigoednuseun & winke IN CLAIRVAUK-LES-LACS

in Moirans-en-Montagne

Sinds de Middeleeuwen maken de
inwoners van de Jura speelgoed. In
Moirans-en-Montagne, het historische

1 straat, 12 winkels, 1 dorp
In Clairvaux-les-Lacs keert u
terug naar uw kindertijd als u de

centrum van de Franse speelgoedproductie, toont het speelgoedmuseum conceptstore ‘het houten dorp’

deze lange geschiedenis. In de Jura komt u veel van dit vakmanschap tegen: binnenkomt. Op 500 m? speelt hout
Charliluce, vakman met gouden handen, maakt mooie hout gedraaide poppen de hoofdrol voor jong en oud in 12

en marionetten; Smoby maakt het mooiste speelgoed; en iets verderop brengen boetiekjes rondom een winkelplein:
Jeudura, Janod en Vilac (fabriekswinkel) alle generaties in vervoering met hun houten speelgoed, messen,

houten speelgoed. souvenirs, decoratie en een museum.
> Speelgoedmuseum in Moirans-en-Montagne Net een filmset!

Drink met mate, overmatig alcoholgebruik is schadelijk voor de gezondheid.
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GEZOUTEN WORSTEN

Morteau worst, 1GP label

De ‘Belle de Morteau’ is ontstaan

te midden van een traditioneel
bergbewoners leven en uit duizenden
te herkennen aan zijn houten sluitpen
en zijn ongeévenaarde smaak. Om te
snappen hoe de worst zijn dennen- en
sparrenaroma krijgt gaat er niets boven
een bezoek aan de ‘Tuyé van Papy
Gaby'. Hier ontdekt u het voorouderlijke
vakmanschap en kunt u deze heerlijke
worsten kopen.

> Bezoek de ‘tuyé’ en de winkel van
Papy Gaby in Gilley

HOUTBEWERKING

Museum & ambachtelijke winkel .
in Bois d'Amont N

Ontmoet de bewoners van de Haut- ‘

Jura die alle kwaliteiten van het hout :

weten te benutten. In deze historierijke & r\/’\

plaatsen verklappen zij u graag enkele - I
kneepjes van het vak...Zoals verhalen =

over houten doosjes en kisten van alle "*1-

soorten: van klokkasten tot kaasdozen en \_

pillendozen...

> Houtbewerkingsmuseum
in Bois d'’Amont

UURWERKINDUSTRIE

Alle tijd nemen
Péquignet, Herbelin, Utinam, Vuillemin... De grootste
namen van de uurwerkindustrie komen uit de
Montagnes du Jura. Een vakmanschap verworven
door de bergbewoners. Hun besneeuwde de
boerderijen werden ooit productiewerkplaatsen
en toeleveringsbedrijven voor naburige
uurwerkfabrieken. Om de geschiedenis van
deze boeren-klokkenmakers te ontdekken kunt
u het horlogemuseum in Villers-le-Lac of het
Uurwerkmuseum in Morteau bezoeken. Aarzel ook
niet om een van de vele ateliers binnen te stappen.
> Uurwerkmuseum in Morteau

Horlogemuseum in Villers-le-Lac

AMBACHTELIJKE SIROPEN
EN LIMONADES

Hun geheim? Water uit onze bergen!

Water, suiker en temperament...Dat

is het recept van de limonades uit

de Montagnes du Jura. Het recept

van Elixia in Champagnole is sinds

1856 niet veranderd, het is de oudste
ambachtelijke limonade van Frankrijk.

Ook het maison Rieme in Morteau

maakt sinds 1921 nog steeds zijn siroop %
volgens de regels van de kunst. "

Drink met mate, overmatig alcoholgebruik is schadelijk voor de gezondheid.

EEN MOUSSERENDE
ROSE WIIN '

De Cerdon

Deze mousserend licht alcoholische wijn is, volgens
een voorouderlijke methode, gemaakt uit Pulsard
en Gamay druiven. Hij wordt uitsluitend gemaakt

in de omgeving van Cerdon in de wijnstreek van de
Vins du Bugey (AOC/AOP). Hij is zoet, fruitig en licht

en gaat goed samen met de lekkerste desserts.

LE MOREZIEN PENNEN EN MESSEN

Jean-Pierre Lépine,
werkplaats en fabriekswinkel in Pratz

Het familiebedrijf in de Haut-Jura
ontwerpt en maakt sinds 5 generaties
schrijfgerei, messen, horloges en brillen.

DE PIJPEN VAN SAINT-CLAUDE

Museum & fabriekswinkel in Villard-Saint-Sauveur
Chapuis-Comoy & Cie, pijpenfabrikant sinds 1825,
verwelkomt u in een Expositieruimte-Museum-
Fabriekswinkel vlakbij Saint-Claude. Deze plek,

die traditie en moderniteit vakkundig combineert,
vertelt het verhaal van een uitzonderlijke industrie
uit de Jura die een wereldwijde uitstraling heeft.
Ook een bezoek waard:

het museum van de pijp

en de diamant in Saint-Claude.
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KLOKKEN VAN OBERTINO

DIAMANTBEWERKERS
EDELSTEENBEWERKERS MUSEUM IN LAMOURA

In het Regionale Natuurpark van de Haut-Jura toont het Maison
du Lapidaire de kunst en de techniek van het slijpen van edelste-
nen en halfedelstenen, een vakmanschap dat sterk geworteld is
in de Jura. Een demonstratie van het slijpen helpt u om de stadia
van de procedure te begrijpen en u ziet ook de werkbanken en ge-
reedschappen. Een korte documentaire onthult de geschiedenis
en het milieu van de edelsteenbewerkers in de Haut-Jura.

DE ZOUTINDUSTRIE
DE GROTE ZOUTMIJUN VAN SALINS-LES-BAINS
& DE KONINKLIJKE ZOUTZIEDERIJ VAN ARC-ET-SENANS

Eeuwenlang hebben de Zoutmijnen van Salins-les-Bains zout
geéxploiteerd en verhandeld, de natuurlijke hulpbron uit hun
ondergrond. Dit ‘Witte Goud' werd over 21 km via zoutpijpleidin-
gen vervoerd naar de Koninklijke Zoutziederij van Arc-et-Senans,
gebouwd door Claude Nicolas Ledoux tijdens het bewind van
Lodewijk XV. Tegenwoordig geven de Grote Zoutmijn en de Ko-
ninklijke Zoutziederij ons een uniek beeld van de duizendjarige
geschiedenis van de zoutwinning in de Franche-Comté.

DE TRADITIE VAN DE METAALINDUSTRIE

De traditie van de metaalindustrie is gebaseerd op voorouderlijk
vakmanschap en de natuurlijke rijkdom van de bodem. In het hart
van de vallei van de Lison, in de gereedschapsmakerij van Nans-
sous-Sainte-Anne, laten het grote waterrad en de turbine ons de
ingenieuze systemen bewonderen die vroeger gebruikt werden
voor de fabricage van snijgereedschap. Ook in Syam hebben de
smederijen het decor en de gereedschappen uit het begin van de
19¢ eeuw behouden. Kijk voor een heel andere stijl eens in Mor-
teau en Labergement-Ste-Marie waar metaalgieterij Obertino iets
maakt dat u overal in het massief tegenkomt: de klokken van onze
beroemde Montbéliard koeien!

HOUTBEWERKING
HET ATELIER VAN DE VAKKENNIS IN RAVILLOLES

Het atelier van de vakkennis, gevestigd in een oude houtdraaierij,
toont de rijkdom aan vakmanschap uit de Haut-Jura: houtdraaierij,
brillenfabricatie, uurwerkmakerij, ladenmakerij, houtbewerking,
etc. Met eenrijk programma van demonstraties, familieactiviteiten
en tentoonstellingen biedt het Atelier u een compleet overzicht
van de geschiedenis van de streek, vanuit het oogpunt van
vakmanschap.

> OOK DE MOEITE WAARD:
het Houtbewerkingsmuseum in Bois d’Amont

HOUTEN LADENMAKERIJ

TEXTIELBEWERKING
ZIJDEMAKERIJ BONNET IN JUJURIEUX

In een oude textielfabriek maakt u kennis met de wereld van
de grote zijdefabrieken van Lyon uit de 19¢ en de 20° eeuw.
In het museum en de voormalige werkplaatsen ontdekt u de
industriéle, sociale, morele en religieuze organisatie van een
paternalistische onderneming. De thema's die aan bod komen zijn
net zo gevarieerd als de textielcreaties van het bedrijf: industriéle
revolutie, fabrieksinternaat, 19¢ eeuwse arbeidscultuur, cyclus
van de zijderups, textiele vormgevingstechniek...

INDUSTRIEEL EN CREATIEF ERFGOED
MUSEUM VAN DE SIERKAM EN KUNSTSTOF-INDUSTIE
IN OYONNAX

Het museum van Oyonnax in de ‘Plastic Vallei’, gevestigd
in een mooi industrieel gebouw uit het begin van de 20¢
eeuw, is uniek in Europa. Het toont de lange en fascinerende
industriéle geschiedenis van een stad en zijn vallei vanaf de
eerste kunststof kammen tot de kunststoffen van de toekomst.
Hier vindt u haarversieringen, decoratieve kunstvoorwerpen,
kinderspeelgoed, design meubilair, fantasie brillen, huishoudelijke
apparaten of Haute Couture modellen in een vernieuwde
opstelling, een verbetering voor het publiek en de collectie.

L
oy
BGEREEDSCHAPSMAKERIY
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KAAS &
WIJN,

UITZONDERLIJK
EN AUTHENTIEK

VAKMANSCHAP
o

Ten volle genieten van de Montagnes du
Jura betekent ook de tijd nemen om de
producten van deze gulle en karaktervolle
streek te ontdekken en te proeven. Kazen,
wijnen, gedestilleerde dranken, vleeswaren...
Authentieke producten met de keurmerken
AQC, AOP of IGC bieden u een smakelijke
gastronomische en zintuiglijke reis.

40 Montagnes du Jura LE MAG

WIJNGAARDEN EN AOC WIJNEN

De Montagnes du Jura, dat zijn ook wijngaarden
en AOC (Appellation d'Origine Controlée): Arbois,
Chateau-Chalon, I'Etoile, Cétes du Jura, macvin du
Jura, Marc en Crémant du Jura, Bugey wijnen...
Laat u verleiden door ‘vin jaune’ waarvan de mooie
clavelin fles ‘het engelendeel’ symboliseert, het deel
dat tijdens de rijping verdampt is, of de strowijn (vin
de paille), twee bijzondere wijnen verkregen door
het unieke vakmanschap van de wijnboeren uit de
Jura. Ze verwelkomen u graag op het beroemde en
populaire jaarlijkse wijnfeest: de Percée du vin jaune.
U kunt ook het Museum van de wijngaard en de wijn
bezoeken in het centrum van de stad Arbois in het
kasteel Pécauld. Van de wijngaarden van de Jura tot
Cerdon en de wijncotperatie van Chateau-Chalon
zult u overal enthousiaste wijnboeren ontmoeten die
graag hun kennis met u willen delen.

: DE ROUTE DES VINS

: Wijngaarden en lokale wijnen staan garant
- voor prettige ontmoetingen met mensen
: en smaken. Volg tijdens een uitstapje
. eens de Routes des Vins du Jura
. of die van Bugey, routes die

. vooral kleine charmante dorpjes

: aandoen waar u in gesprek kunt komen met

© wijnbouwers, die heel graag hun passie delen!

Drink met mate, overmatig alcoholgebruik is schadelijk voor de gezondheid.



WIJNGAARDEN VAN DE'ARBOIS

COMTE-KAASRIJPERIJ

KAZEN VAN STAND

De Montagnes du Jura zijn vooral een goedgevulde mand met
kazen, waarvan de Comté AOP (beschermde oorsprongsbenaming)
het pronkstuk is. Deze geperste kaas ontleent zijn aroma aan de
rijkdom aan weidebloemen, die door de Montbéliard koeien worden
herkauwd. Om deze ongewone kaas, waarvan de kleur, textuur en
smaak nooit hetzelfde is, beter te begrijpen, is het noodzakelijk om
door te dringen in het hart van het productiegebied: de groene en
bloemrijke weiden van de Montagnes du Jura. Daar, op de Routes
du Comté, kunt u producenten ontmoeten, een goed gesprek
hebben en het begrijpen.

Drink met mate, overmatig alcoholgebruik is schadelijk voor de gezondheid.

GOED OM TE WETEN
De Montbéliard koe is nauw verbonden met de
weiden van onze bergen. Ze eet de kruiden en
bloemen, waardoor onze kazen de niet te imiteren
en kenmerkende smaak krijgen. Deze melk is

de enige melk die gebruikt mag worden om de
beroemde Comté kaas te maken.

Sanglier is de naam voor een houtbewerker die de
sparrenbanden maakt die rond de Mont d'Or kaas
zitten. Het voorkomt dat de kaas uitvloeit en geeft
hem zijn unieke smaak.

Het Maison du Comté in Poligny onthult het mysterie
van smaken en fabricatiegeheimen. En waarom duikt
u niet eens in de heel bijzondere sfeer door een
bezoek te brengen aan een rijpingskelder in Fort des
Rousses of Fort St-Antoine, waar duizenden kazen
geduldig rijpen? U kunt onmogelijk de regio verlaten
zonder een (zorgvuldig uitgekozen) stuk kaas te
kopen bij een Comté-rijperij, een kaasfabriek of een
van de vele verkooppunten.

Het massief kent ook andere bekende kazen met een
beschermde oorsprongsbenaming (AOP), zoals de
Mont d'Or, Morbier en Bleu de Gex. Wees getuige
van het maken van de favoriete kaas van Karel V in
de kaasmakerij van de Abdij van Chezery-Forens,
een van de laatste 4 kaasmakerijen die Bleu de Gex
produceren, een zachte blauwe kaas met een blauw-
geaderde textuur.

... EN ANDERE SPECIALE KAZEN

Er zijn hele bekende kazen, met prestigieuze labels,
maar ook andere. Deze minder bekende, maar niet
te vergeten kazen karakteriseren de streek, zoals de
mythische cancoillotte, warm of koud te eten, naar
gelang uw smaak.
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EEN BLIK 0P

DE COMTE,
PORTRET VAN EEN "GROTE' KAAS

o

De Comté wordt gekenmerkt door zijn
verbazingwekkende aromatische rijkdom. Het is
geen kaas met een uniforme smaak. Elke enorme
Comté kaas heeft een ander aromatisch profiel,
afhankelijk van de microregio van oorsprong,
het seizoen, de persoonlijke stijl van de meester-
kaasmaker en de kelder waar de kaas is gerijpt.
In dit opzicht is de Comté een unieke kaas. De
Comté heeft zijn tijd nodig om op smaak te
komen. Hij rijpt minimaal 4 maanden in een
rijpingskelder, maar vaak veel langer.

De Routes du Comté

Mensen  ontmoeten, verhalen uitwisselen,
begrijpen, verrast worden... De Routes du Comté
zijneen netwerk dat gebaseerdis op de nauwe band
tussen de Comté en het toerisme in de Montagnes
du Jura. Ontdek de productiegeschiedenis
en het productieproces, van boerderijen via
kaasmakerijen tot rijpingskelders, en ontmoet
gepassioneerde mensen die dagelijks de smaak
van de kaastraditie en de vakkennis in stand
houden.

De Routes du Comté bieden ook een bijpassend
aanbod aan accommodaties en verrassende
vakantie-ideeén, om een succes te maken van uw
vakantie of excursie in het land van de Comté!

WIST U DAY, ?

Er ongeveer 400 liter melk nodig is om een
Comté kaas van 40 kg te maken, oftewel de
hoeveelheid melk die dagelijks door

20 Montbéliard koeien wordt geproduceerd.
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AAN TAFEL

Smullen in de Montagnes du Jura

De Montagnes du Jura zijn een streek van gastronomie, smaken en geuren en combineren
hun kookkunst met hun landschappen en hun bodems. Producten uit een goed beschermde
streek, een creativiteit die zo kenmerkend is voor die streek en een altijd aanwezige
kwaliteit voor het plezier van de smaakpapillen. Alle lekkerbekken en liefhebbers van een
goede maaltijd worden verleid door deze traditionele of creatieve regionale keuken. Er is
geen speciaal tijdstip om aan tafel te gaan in de Montagnes du Jura: van herbergen tot
gastenverblijven, van gastronomische restaurants van onze sterrenkoks tot boerderijen,
iedereen staat klaar om u te verwelkomen.

RECEPT VAN
EEN STERRENKOK

Ivan LAVAUX,
Auberge de Abbaye in Ambronay (Bugey Plaine de Ain)

-

Brandade van kabeljauw met Comté

Voor 6 personen: 600 g kabeljauwrug * 180 g geraspte Comté & 6 dunne plakjes Comté
* 50 cl. melk « 3 middelgrote aardappelen « 4 takjes tijm « 4 laurierbladeren « 8 teentjes
knoflook + 10 cl. extra vierge olijfolie *« Tabasco (1 druppel) « zeezout, zwarte peper *
6 plakjes dun gesneden spek * 3 mooie rauwe groene asperges.

Voor de saus: 50 cl. Savagnin (witte wijn uit de Jura) « 25 cl. vioeibare room « 3 preien
1 grote aardappel * gesneden bieslook en gehakte dragon.

1. Begin met de brandade

Doe de helft van de kabeljauw, de melk
(de vis moet helemaal ondergedompeld
zijn), 1 takje tijm, 1 laurierblad, 1 geplet
teentje knoflook in een steelpan. Pocheer
de kabeljauw licht (wees voorzichtig:
tegen de tijd dat het eiwit van de vis naar
buiten komt, is het te laat, dan is de vis
té gaar). Kook vervolgens de ongeschilde
aardappels in gezouten kokend water
met 1 takje tijm, 1 laurierblad en 1 geplet
teentje knoflook. Verhit de olijfolie in
een kleine steelpan, zet dan het vuur
uit en laat de resterende - geplette -
knoflookteentjes 10 minuten trekken, met
de resterende tijm en laurierbladeren.
Zeef de olie en zet het opzij. Schil de 3
aardappels, plet ze met een vork en voeg
de gekookte kabeljauw en de olijfolie toe.
Voeg de geraspte Comté toe en meng
alles met een spatel. Voeg een beetje
melk toe waar de kabeljauw in gekookt
is en meng. Breng op smaak met een
druppel Tabasco, zeezout en peper.

2. Maak de saus

Schil de grote aardappel en snijd hem in
stukken. Was en snijd de prei. Doe alles in
een steelpan, bevochtig met de wijn en de
vloeibare room en kook 15 minuten. Voeg
de andere helft van de in stukken gesneden
kabeljauw toe en laat nog 10 minuten
koken. Mix het geheel (staafmixer) en zeef
het in een puntzeef. Zet de saus terug op
een laag vuur en laat inkoken, regelmatig
roerend, tot een gladde saus, voeg op het
laatste moment de bieslook en dragon toe.

3. Bak de spekreepjes in een koekenpan
goudbruin en leg ze apart. Snijd de
rauwe asperges in dunne plakjes met een
mandoline.

4. Opdienen. Vorm een cirkel van
brandade in het midden van een warm plat
bord met behulp van een roestvrijstalen
mal en schenk er 2 eetlepels saus omheen.
Leg er het plakje spek, plakjes asperges,
daarna het dunne plakje Comté kaas op en
druppel wat olijfolie op de brandade.




- STADS EXCURSIES -

DE PARELTJES VAN HET MASSIEF,

VOLG DE GIDS!

Puur natuur, dat zijn de Montagnes du Jura. Zelfs in het hart van hun mooiste steden vindt u
altijd frisse lucht, een verborgen tuin, een kleine doorgang buiten de gebaande paden of een
vredig hofje. Laat uw wereldreizigersinstinct ontwaken en laat u leiden door uw wensen en

inspiraties van het moment.

Welkom in onze steden met bergsfeer!

¥

PONTARLIER,
HOOFDSTAD VAN
DE HAUT-DOUBS

Pontarlier, de hoofdstad van de absint, is
een charmant bergdorp met een ijzersterk
karakter. Laat u niet misleiden door de
moderne sfeer van Pontarlier, want de
stad verbergt een historisch erfgoed uit
de 1e eeuw! Liefhebbers van spiritueel
toerisme zullen een verrassend religieus
erfgoed ontdekken. Van de middeleeuwen
tot de 18¢ eeuw werden in het hart van

de stad drie kerken, zes kloosters, twaalf
kapellen, een protestantse kerk en een
moskee opgericht! Vergeet niet de door
kinderen zeer gewaardeerde wandeling
Pontarlier a Pas Contés, waarbij onze
kleine ontdekkingsreizigers op speelse wijze de pootafdrukken van Ponti de Lynx op
de bronzen spijkers in de grond moeten vinden. Leren is leuk in Pontarlier!

ORNANS,
GEBOORTESTAD VAN
GUSTAVE COURBET

In Ornans vloeit de tijd langs
de rivier de Loue, die de stad
zijn Venetiaanse uitstraling
geeft: huizen en hangende
tuinen, bruggen die van de
ene oever naar de andere
springen, weerspiegelingen
van het heldere water op de

gevels van de monumenten....

Wandelend door dit ‘klein Venetié in de Comté’ kan men makkelijk raden wat
Gustave Courbet, precies 200 jaar geleden hier geboren, zo heeft gecharmeerd en
geinspireerd. Wandelen door het hart van Ornans betekent ook ambachtslieden
ontmoeten in hun winkeltjes, discreet verscholen op mooie geheime
binnenplaatsen, overblijfselen van een verleden waar de stad zo trots op is.

&\\ i///
MORTEAU, IN HET LAND  J
VAN DE KLOKKENMAKERS \

Morteau ligt in de rustige vallei van de
Doubs, op een steenworp afstand van
Zwitserland. Het dankt zijn ontwikkeling
aan de uurwerkindustrie en de
gastronomie, gesymboliseerd door de
beroemde Morteau worst. Begrensd
door de Doubs en omgeven door weiden
en bossen, met soms onbegroeide
(ski)hellingen. Ondanks verschillende
branden zijn veel elementen van het
erfgoed bewaard gebleven, waardoor
de stadswandeling een mooi stukje
geschiedenis biedt: het stadhuis met
zijn twee imposante torens, geklasseerd
als historisch monument, het Pertusier
kasteel (waarin het klokkenmuseum
gevestigd is), de enige plaatselijke
getuigenis van Renaissancearchitectuur,
of de Notre-Dame de I'Assomption-kerk
van honingkleurige steen. Als u door
de straten van Morteau loopt wordt u
gegrepen door de warme en familiale
sfeer en geniet u van een uitzonderlijke
natuurlijke omgeving.
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MOREZ, CHAMPAGNOLE,
BERGDORP MET 6 VIADUCTEN PAREL VAN DE JURA

Stelt u zich een discrete stad voor, omgeven door
een groen, zeer groen landschap, bezaaid met
weilanden en bossen. Deze stad met de bijnaam
Parel van de Jura, vanwege de schoonheid van
zijn natuurlijke omgeving en erfgoed, is ideaal
gelegen tussen de wijngaarden van Revermont,
het merengebied en de eerste ‘treden’ van de
Montagnes du Jura. Champagnole is de poort
naar het Regionale Natuurpark van de Haut-Jura,
aan de voet van de Mont Rivel, onlosmakelijk
verbonden met de oude geschiedenis. Het is het
vertrekpunt voor mooie wandelingen. Ook het
rijke architecturale erfgoed draagt bij aan de
aantrekkingskracht: de kerk Saint-Cyr-et-Sainte-
Juliette, bekend om zijn 18e eeuwse altaarstuk en
orgel, de 19e eeuwse neoklassieke watertoren, het
archeologisch museum.... Champagnole is een
ideale bestemming, ontspanning voor lichaam en
geest!

Saint-Claude heeft zijn pijpen, Morteau zijn worst en Morez zijn
brillen. Want in Morez werd in 1796 uit een spijker de bril geboren.
Een industrieel erfgoed waaraan dit dorp in de Jura een heel museum
heeft gewijd en waar een van de meest prestigieuze brillencollecties
ter wereld is ondergebracht. Morez, een onverwachte stad van 3 km
lang, bekneld in een door de rivier de Bienne uitgesleten kloofdal, is
te herkennen aan de vele viaducten die de stad ontsluiten. Het biedt,
zelfs zonder het dorp te verlaten, wandelingen met hoogteverschil
van 650 tot 1302 meter hoogte! Optie voor de minder
sportievelingen is een elektrische fiets. En als u de toeristische
Hirondelles spoorlijn van Dole naar Saint-Claude neemt, kunt u

volop genieten van de landschappen en de 6 viaducten.

¢COntdek verbazingwekkend erfgoed, doorkruis
SAINT-CLAUDE, de straatjes en volg leuke routes. 99

STREEK VAN ONTDEKKINGEN

Saint-Claude, met het label ‘Plus Beaux
détours de France' (mooiste omwegen)

is een onmisbare tussenstop op de
‘Vakmanschapsroute'. Het is niet alleen de
wereldhoofdstad van de boomheidepijp, het
is de erfgenaam van lange ambachtelijke
tradities en het is er ook in geslaagd om

een welverdiende reputatie op te bouwen

in het draaien en slijpen van diamanten en
edelstenen. De stad onderin de vallei, aan de
voet van de toppen van de Haut-Jura, wordt
gewaardeerd om haar natuurlijke omgeving en
haar erfgoed, zoals de imposante kathedraal
van het bisdom, het Abdijmuseum (trefpunt
voor liefhebbers van moderne kunst), of het
Maison du Peuple. Wandel eens door de
soms ongewone straten en steegjes van
deze bloemrijke stad en laat u vooral niet
imponeren door de steile overhangende
kalkstenen kliffen .... Ze verbergen vele
bruggen en indrukwekkende uitzichten.

S~
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NANTUA, TUSSEN MEER EN BERG

Kalkstenen kliffen rijzen uit boven Nantua, geschikt voor spectaculaire
wandelingen of trails. Het dorp neemt zijn bezoekers mee door de tijd zonder
ze te vervelen. Gelegen aan de oever van een diep gletsjermeer is dit een rustig
dorp vol geschiedenis, cultuur, gastronomie en allerlei verrassingen, die u kunt
ontdekken via een wandeling of een bewegwijzerde rondleiding: de Abdijkerk
van Saint-Michel en het schilderij Delacroix, het museum van de geschiedenis
van het verzet en de deportatie, oude wijken en middeleeuwse winkels, de bron
van de Doye en de rue des Tanneries, waar we de oorsprong van de beroemde
Nantua-saus leren kennen... Profiteer ook van de nabijheid van Oyonnax een
paar kilometer verderop, om de stad te verkennen die bekend staat om zijn
industriéle vakkennis en zijn cultuur van innovatie.

¢ Creéer uw herinneringen en vereeuwig de
historische en architectonische landschappen
die de trots van dit gebied zijn. 33

BELLEY,
THUISLAND VAN DE BRILLAT-SAVARIN

FERNEY-VOLTAIRE,
VERLICHTE STAD

Een bezoek aan Ferney-Voltaire betekent
een ontmoeting met de schrijver, de filosoof
die zich inzette voor rechtvaardigheid en
tolerantie. Toen Voltaire zich in 1760 in
Ferney vestigde, vanwege de nabijheid van
Geneéve, had het dorp slechts een honderdtal
inwoners. Daarna liet de toneelschrijver

Belley ligt beschermd in een holte van de Rhéne
vallei, naast de Grand Colombier, de laatste top
van de Montagnes du Jura met een hoogte van
1.534 meter. De stad heeft zijn religieuze stempel

huizen bouwen, nodigde hij ambachtslieden, gedrukt op heel Zuid Bugey: Saint-Jean Baptiste
horlogemakers en wevers uit om zich er te vestigen, kathedraal, bisschoppelijk paleis, huis van broeder
bouwde hij het kasteel opnieuw op en richtte hij het park in. Gabriel Taborin, kerken, kloosters, kapellen.... Een
Bijna 20 jaar lang werd Ferney de verplichte bestemming rondleiding van 1u30 neemt u mee langs

voor een elite uit heel Europa, het mekka van het culturele 20 symbolische historische monumenten van
denken in het tijdperk van de Verlichting. Wandel door de stad. Een unieke gelegenheid om de kleine stad
het kasteel, slenter door het prachtig aangelegde park, nader te bekijken. Langs de hoofdstraat vindt u
bezoek de oranjerie, de kapel en het conciérgepaviljoen, 15e eeuwse binnenplaatsen, waaronder die van de
ontdek de collectie werken en voorwerpen van Voltaire, lokale gastronoom Jean-Anthelme Brillat-Savarin.
neem een pauze onder de haagbeuken waar Voltaire graag Kijk omhoog en zoek de bronzen wolvin, het
wandelde.... Overal in de stad voelt u zijn aanwezigheid. embleem van de stad. Bewonder de architectuur die

het burgerlijke, commerciéle en religieuze karakter
van de stad weerspiegelt. Belley is een halteplaats
waar Lamartine verbleef en waaraan hij het gedicht
‘Adieu au collége de Belley' opdroeg.
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- UITSTAPJES IN DE STEDEN -

AAN DE VOET
VAN DE MONTAGNES
DU JURA

Discreet en soms nederig onthullen de steden van de Montagnes
du Jura de fundamenten van een zeer oude beschaving. Steden
van Kunst en Geschiedenis met opmerkelijke gebouwen die
normen doorbreken en trends verstoren, die zich van onder
hun provinciale uitstraling ontpoppen als verrassend modern en
verfrissend. En authentiek op de koop toe. Van Montbéliard tot
Bourg-en-Bresse, via Besancon, Dole of Lons-le-Saunier, ontdek
deze steden die bruisen van het leven.

¥ ek

Toe [

MONTBELIARD,
PRINSENSTAD
Dit is een verrassende stad vol
tegenstrijdigheden! Ziet u haar imago
als sober en hardwerkend? U zult de
stad kleurrijk, gastvrij, charmant en ro-
mantisch vinden, met overblijfselen van
400 jaar heerschappij van de prinsen
van Wirttemberg. En bovendien kunt u
hier een boeiend en interessant bezoek BESANCON, EEN STAD OM IN TE LEVEN
brengen aan het Avonturenmuseum Besangon, aan de voet van de imposante
van Peugeot! Citadel die op de UNESCO-lijst staat, wordt
ingesloten door een meander van de rivier de
Doubs. Het herbergt natuurlijke, culturele en ar-
chitecturale schatten en om ervan te genieten...
ga slenteren en vooral: neem de tijd!
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LONS-LE-SAUNIER,

DE THERMEN

Kuuroord Lons-le-Saunier is
omgeven door de wijngaarden en
meren van de Jura. Een pittoreske
en aangename stad, geboorte-
plaats van Rouget de ['lsle, auteur
van de Marseillaise, en thuisbasis
van de beroemde La Vache qui rit.

DOLE,

BAKERMAT VAN PASTEUR

Deze stad van Kunst en Geschiedenis
bezit een doolhof aan steegjes, die Dole
een onweerstaanbare charme geven.
De ontdekking van de stad gaat verder
langs het Canal des Tanneurs, de ge-
boorteplek van de grote Louis Pasteur.

BOURG-EN-BRESSE,
EEN MOOIE COMBINATIE

Bourg-en-Bresse, stad van de gastronomen, is een plek waar

het leven goed is. Een subtiele mix van tradities en moderniteit
om aangename momenten te delen: het Koninklijk Klooster van
Brou, oude wijken, gastronomische restaurants, sporten op hoog
niveau en grote evenementen.
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WAT VOOR ‘BERGMENS’
BENT U? -

Wilt u ontsnappen aan de dagelijkse drukte van de steden en woeste en beschermde plekken
vinden die het lichaam en de geest kalmeren? Bent u meer iemand die de gebaande paden
verlaat, zelf de route uitstippelt en op avontuur gaat? Of gaat u voor het eerst de bergen in, een
reis die u altijd al graag wilde uitproberen?
Ontdek welk type bergmens er in u schuilt.

1 U HOUDT VAN:
M Skién en trektochten maken.

A Musea bezoeken en lekker eten.
® Ongebruikelijke activiteiten: peddelen, hondensleeén, sleeén.

ZONDER KAN:

B Uw GPS app, uw goede oude IGN-landkaart
of uw kompas voor nog meer nostalgie.

A Uw zakmes om te gebruiken zodra de geur van een

stuk Comté kaas uw neusgaten  binnendringt.
@ Uw fotocamera of smartphone om de mooiste fAN VAN

herinneringen van de vakantie vast te leggen.
RN

¢ MEN ZEGT VAAK VAN U DAT...:
U KIEST HET

W Niets u afschrikt, u het haat om opgesloten te zitten en VAAKST VOOR: .
u er de voorkeur aan geeft om de elementen te trotseren ) , ) R

| i e t b Wat u leuk vindt zijn sportieve activiteiten
om al uw sportieve uitdagingen te volbrengen. die energie geven, maar ook nicuwe

A U overloopt van nieuwsgierigheid als het gaat om horizonten, exotische sferen die wu
gastronomie en altijd op zoek bent naar nieuwe ideeén goe”dfje”'f?” e hfett A !“‘r’]ordde” o
. : candinavié. U geeft graag inhoud aan

voor uitstapjes. uw vakantie, deelt graag de waarden
@® U ervan houdt nieuwe plaatsen te ontdekken en van en levensstijlen van het land dat u
eenvoud en ruimte houdt. verwelkomt, wilt in harmonie zijn met
de natuur en de mensen die er wonen. U

geeft de voorkeur aan bergbestemmingen

die deze ‘noordse’ manier van leven,

Z DE ACCESSOIRE WAAR U NIET

VOOR U STAAN MONTAGNES DU JURA VOOR: synoniem voor afleiding en stilte,

overbrengen. Daarom doet u uw volgende
M Sport, ongerepte natuur, Noordse sfeer. vakantie wat u belangrijk vindt en kiest
A Ontspanning, erfgoed, gastronomie. jui!j de bestemming de Montagnes du

@ Ontdekkingen, activiteiten, gezelligheid en levenskunst.
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ALS U MAAR EEN FOTO VAN DE /

MONTAGNE DU JURA ZOU MOGEN
BEWAREN, DAN ZOU DAT ZIJN: I J!

12 KEER

Wt BERG
WVE \\\'@ EN
VAAKST Voor: @

Dit is de eerste keer dat u uw gezin
meeneemt naar de bergen. U bent
op zoek naar een rustige plek, met
) glooiende en ontspannende reliéfs
W Beleef het "Hoge om uw kleinsten het plezier te laten
Noorden" avontuur. ervaren van wandelen of skién. Uw
oudere kinderen hopen op avontuur
tijdens allerlei soorten glijsporten
of sensationele activiteiten. Wat
uzelf betreft, u wilt profiteren van
de diversiteit van de landschappen
om uitstapjes te maken en een
nieuwe streek te ontdekken en de
lokale gastronomie. Een vriendelijke
kennismaking, dat is wat u verwacht...
en dat vindt u het hele jaar door in de
Montagnes du Jura!

A Wandeling op
ongebruikelijke
plekken.

i, ONTDEKKINGS &
RETZIGERS

U KIEST HET
VAAKST VOOR: A
Georganiseerde reizen of

vakantieresorts, dat is niks voor u!
U bent een ontdekkingsreiziger, een
non-conformist op zoek naar goede
ideeén, authentieke bestemmingen
waar emoties niet kunstmatig zijn. U
ontvlucht het massatoerisme en bent
op zoek naar ongerepte natuur waar
u graag uw batterijen weer oplaadt
en kunt genieten van de omgeving. U
houdt van onverwachte ontmoetingen
en neemt de tijd om nieuwe plekken te
ontdekken, te ruiken, te voelen, te testen,
te proeven. Voor u zullen de Montagnes
du Jura de juiste vakantiebestemming
zijn!

® Met het gezin aan de
rand van een meer.
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DE TOERISTENKANTOREN
VAN DE MONTAGNES DU JURA:

AIN:

- OFFICE DE TOURISME PAYS DE GEX ET
SA STATION MONTS JURA:

+33(0)4 5028 09 16
www.paysdegex-tourisme.com

- BUGEY SUD GRAND COLOMBIER TOURISME:
+33(0)4 79 8129 06
www.bugeysud-tourisme.fr

- HAUT-RHONE TOURISME:
+33 (0)4 50 59 26 56
“ www.hautrhone-tourisme.fr

| /7BUREAU D'INFORMATION TOURISTIQUE
8| DE LA VALLEE DE L'ALBARINE:

33 (0)4 74 36 32 86
.~w.w\w.tourisme-aIbarine.com

i 7 BOURG-EN-BRESSE DESTINATIONS:
+331(0)4 74 22 49 40
w.bresse-revermont.fr

ICE DE TOURISME RIVES DE L'AIN -
 DU'CERDON:

(0)4 74 37 23 14
~&_wt,\nl.t9urisme-ain-cerdon.fr

- HAUT-BUGEY TOURISME:
+33 (0)4 7412 1157
www.hautbugey-tourisme.com

- BUREAU D'INFORMATION TOURISTIQUE
DU PLATEAU D'HAUTEVILLE:

+33(0)4 74 353973
www.hautbugey-tourisme.com

- OFFICE DE TOURISME DE DIVONNE-LES-BAINS:

+33 (0)4 50 20 0122
www.divonnelesbains.com

- OFFICE DE TOURISME TERRE VALSERINE:
+33 (0)4 50 48 48 68
www.terrevalserine.fr

DOUBS:

- OFFICE DE TOURISME DESTINATION

HAUT-DOUBS:

www.destination-haut-doubs.com

o Pontarlier: +33 (0)3 81 46 48 33

www.pontarlier.org

* Métabief: +33 (0)3 8149 13 81
T www.tourisme-metabief.com

 Malbuisson les Lacs: +33 (0)3 8169 3121

www.malbuisson-les-lacs.com

e Les Fourgs: +33 (0)3 8169 44 91
www.les-fourgs.com

* Mouthe - Chapelle-des- bois:
+33 (0)3 81 69 22 78 « www.otmouthe.fr

* Montbenoit: +33 (0)3 813810 32
www.tourisme-loue-saugeais.com

50 Montagnes du Jura LE MAG

NUTTIGE INFORMATIE
Tl

- OFFICES DE TOURISME DU PAYS HORLOGER:
www.pays-horloger.com

Bureaux d'Information Touristique:
Saint-Hippolyte: +33 (0)3 8196 58 00
Maiche: +33 (0)3 8164 1188

Morteau: +33 (0)3 8167 18 53
Villers-le-Lac: +33 (0)3 81 68 00 98

- OFFICE DE TOURISME DE BAUME-LES-DAMES
ET DU DOUBS BAUMOIS:

+33(0)3 8184 27 98
www.ot-paysbaumois.fr

- OFFICE DE TOURISME DESTINATION LOUE LISON:

+33(0)3 8162 2150
www.destinationlouelison.com

JURA:

- OFFICE DE TOURISME DU PAYS LEDONIEN:
+33 (0)3 84 24 65 01
www.tourisme-coteaux-jura.com

- OFFICE DE TOURISME DES ROUSSES:
+33(0)3 84 60 02 55 :
www.lesrousses.com

Bureaux d'Information Touristique:
Prémanon: +33 (0)3 39 50 80 20
Lamoura: +33 (0)3 84 4127 01

Bois d’Amont: +33 (0)3 84 60 9157

- COEUR DU JURA TOURISME:
www.coeurdujura-tourisme.com
Arbois: +33 (0)3 84 66 55 50
Poligny: +33 (0)3 84 37 24 21
Salins-les-Bains: +33 (0)3 84 73 0134

- OFFICE DE TOURISME HAUT-JURA GRANDVAUX:
+33 (0)3 84 6015 25
www.haut-jura-grandvaux.com

- OFFICE DE TOURISME HAUT-JURA ST-CLAUDE:
+33(0)3 84 4534 24
www.saint-claude-haut-jura.com

Bureaux d'Information Touristique:
Lajoux: +33 (0)3 84 4128 52

La Pesse: +33 (0)3 84 42 72 85

Les Moussieres: +33 (0)3 84 4167 62
Les Bouchoux: +33 (0)3 84 42 72 95

- MAISON DU TOURISME CHAMPAGNOLE
NOZEROY JURA:

+33 (0)3 84 52 43 67
www.juramontsrivieres.fr

Bureaux d'Information Touristique:
Champagnole: +33 (0)3 84 52 43 67
Foncine-le-Haut: +33 (0)3 84 5193 11
Nozeroy: +33 (0)3 84 5119 15

- OFFICE DE TOURISME PAYS LACS ET
PETITE MONTAGNE:

+33 (0)3 84 25 27 47
www.juralacs.com

Bureaux d'Information Touristique:
Clairvaux-les-Lacs : +33 (0)3 84 25 27 47
Orgelet: +33 (0)9 70 7177 05

Arinthod: +33 (0)3 84 3536 70
Ménétrux-en-Joux (Maison des Cascades):
+33(0)3 842577 36

- OFFICE DE TOURISME JURA SUD MOIRANS:
+33 (0)3 84 42 3157
www.jurasud.net

NOORDSE SKIGEBIEDEN
VAN DE MONTAGNES DU JURA:

- STATION DE METABIEF:
+33 (0)3 8149 20 00
www.station-metabief.com

- STATION DES ROUSSES:
+33(0)3 84 60 02 55
www.lesrousses.com

~'STATION MONTS JURA:
+33(0)4 50 42 4577 «; ﬁ
www.monts-jura.com

- ESPACE NORDIQUE JURASSIEN:
+33(0)3 84 525810
www.espacenordiguejurassien.com

REGIONALE COMITES
VAN HET TOERISME:

AIN TOURISME
www.ain-tourisme.com

DOUBS TOURISME
www.doubs.travel

JURA TOURISME
www.jura-tourism.com

KAART VAN DE MONTAGNES DU JURA —>—>
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